g E [ GUI DF CONVERSAGION PERSONALIZADA

® © &

«ﬁ‘
« )

@

Use esta guia como ayuda para preparar su conversacion con el médico. Cuanta mas informacion pueda

proporcionarle, mejor podra atender a su bebé

O PIERNAS Y BRAZOS DEBILES

e Los brazosy piernas de mi bebé parecen débiles, como si les
faltara fuerza. Se lo noto mas en las piernas

o Le resulta dificil sostenerse con las piernas mientras le
sujetamos, quedarse de pie o caminar

e Le cuesta alargar el brazo y alcanzar o coger sus juguetes

-
Edad en que lo observamos por primera vez: meses

O3 LECUESTA SENTARSE SIN AYUDA

e Cuando se sienta, a mi bebé le cuesta mantenerse, se cae
hacia adelante o hacia un lado

o Cada vez le cuesta mas sentarse, necesita ayuda

-
Edad en que lo observamos por primera vez: meses

O NOPUEDE DARSE LA VUELTA

o Cuando estd acostado bocarriba, mi bebé se balancea de lado a
lado, pero le cuesta rodar sobre su costado o sobre su abdomen

-
Edad en que lo observamos por primera vez: meses

O MANOS TEMBLOROSAS

¢ Cuando mantiene los brazos estirados, al bebé le tiemblan un
poco los dedos o las manos

-
Edad en que lo observamos por primera vez: meses

O RETRASO O PERDIDA EN EL DESARROLLO FISICO

e Va con retraso en los hitos del desarrollo, como estar sentado,
de pie sin apoyo o caminar. Adquirir estos hitos le va costando
mas con el paso del tiempo

-
Edad en que lo observamos por primera vez: meses
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OTROS SINTOMAS QUE HERIOS NOTADO

PREGUNTAS 0 PREGCUPACIONES QUE COMENTARLE A I DOCTOR

I LISTA DE TAREAS

D Tengo cita con el pediatra
D He anotado en mi guia los sintomas que he observado
E] Llevo a la consulta videos o fotos de los sintomas

I:] He preparado mis preguntas para el médico

NOTAS DURANTE LA CONSULTA
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